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■ 主 催　NPO法人斐川体育協会 ひかわスポーツ夢クラブ
■ 主 管　出雲市陸上競技協会斐川会
■ 共 催　島根県レクリエーション協会　一般社団法人キネシオテーピング協会　元気な斐川を創る会
■ 協 賛　株式会社МＩしまね
■ 協 力　出雲市スポーツ推進委員協議会斐川支部　ひかわフィットネスリーダー　株式会社大塚製薬工場
■ 後 援　出雲市　出雲市教育委員会　公益財団法人島根県体育協会　出雲市体育協会
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参加コース

レク式体力チェック キネシオテーピング ただものだんだん市
軽 ト ラ 市

誰でも無料体験できる
コーナーもあるよ 出店ブース

ランニングコース
1周 1.6 km
※3.2㎞一般の部はコースを2周します
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※3.2㎞一般の部はコースを2周します こちらをお使いください
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