
 

 

 

 

〒693-0058 出雲市矢野町 999 

TEL：０８５３－２５－１００６  FAX：０８５３－２５－０１０６  E-mail：isc21@sports21.jp 

ホームページ：http://sports21.jp/   ＳＮＳ：右記二次元バーコード 

活動拠点：出雲市内の公共スポーツ施設  管理施設：出雲健康公園、サン・アビリティーズいずも、出雲西部体育館、長浜中央公園、県立浜山公園 
 

☆理念 

 

 

 

 

 

 

☆R７会員数 

☆R７会費                   令和８年度については変更している場合もあります。あらためて、電話、ＨＰ、ＳＮＳ等でご確認ください。 

入会金 会費 備考 参加費 

なし 法人会員 2,000 円／年 － なし 

☆R７定期プログラム                                ☆クラブの自慢メニュー 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

☆活動費の内訳 【R７予算額 416,001,000 円】 

  

会費
事業費

31.1%

委託費

64.2%

その他

4.7%

未就学児 小学生 中学生 
高校生 
（～18 歳） 

～64 歳 65 歳～ 合計 

      法人会員 ７０ 

 種目名 

スポーツ・ 

レクリエーション活動 

体操、サッカー、ブレイキング、ダンス、 

カンフー、陸上、卓球、ラグビー、野球、 

硬式テニス、軟式テニス、ヨガ、太極拳、 

球技、健康体操、エアロビクス、ランニング、 

親子体操、パラスポーツ、和太鼓 

文化活動 囲碁・将棋 

ＮＰＯ法人出雲スポーツ振興 21 
設立年月日 平成１２年３月２４日 【法人格取得日 平成１２年３月２４日】 

 

市民の多種多様なスポーツニーズへの対応や各年代のライフスタイルに合わせたスポーツプログラムの提供など、

市民一人一人の生涯にわたるスポーツ活動の推進を目指します。 

令和８年１月１日現在 

各施設の特色を活かし内容や、自然・季節を感じら

れる内容、他分野とかけ合わせた内容など、運動

やスポーツ経験のない方でも参加することで自然と

身体を動かすことができるプログラムを展開。 

ホームページ Faceboo
k 

✕ 

登録クラブ 


